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May 27th, 2020 - nauczy? si? staros?owia?skiego masa?u brzucha metoda ta w wyniku rozlu?niania w w napi??
doprowadza do ust?powania dysfunkcji mog?cych wywo?ywa? pozorne objawy chorobowe ?agodzi przebieg wielu
choréb pobudzaj?c w anizmie fizjologiczne mechanizmy samouzdrawiania"masa? brzucha i klatki piersiowej
detoksfikacja magdalena

April 18th, 2020 - masa? brzucha stosowany 2 3 razy w tygodniu powoduje ?e zrzucamy zb?dne kilogramy
dzi?ki czemu ca?a sylwetka staje si? szczuplejsza i bardziej atrakcyjna masa? ten w po??czeniu z codzienn?
diet? oraz gimnastyk? daje niesamowity efekt wyszczuplaj?cy dla ca?ego cia?a’
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zarowno w profilaktyce zdrowotnej jak i w wielu dolegliwo?ciach po zg??bieniu wiedzy teoretycznej i praktycznej
mo?liwa do samodzielnego stosowania w warunkach domowych autor po zastosowaniu smb do?wiadczy?
zdecydowanej poprawy zdrowia'
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June 4th, 2020 - staros?owia?ski masa? brzucha smb inaczej terapia wisceralna jest wielowiekowym
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'staros?owia?ski masa? brzucha odkrywamy zakryte
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May 28th, 2020 - funkcjonalna terapia trzewi czyli staros?owia?ski masa? brzucha podobnie jak ba?ki i akupresura
metoda stara jak ?wiat wywodzi si? z tradycji medycyny s?owia?skiej a w przedwojennej polsce bardzo powszechna
w?rod prostego ludu jej istot? jest g?ownie profilaktyka dysfunkcji narz?dow jamy brzusznej pracuj?c minimalnym
uciskiem na pow?okach jamy brzusznej terapeuta jest'
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nie mo?e lata? tyle ?e trzmiel o tym nie wie i po prostu lata’
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